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HNaHHasg mnporpaMma  CO3[aHa Ha OCHOBE C/IeAYKIIUX HOPMAaTUBHBIX
JIOKYMEHTOB:

e denepanbHBIM 3aKOHOM Poccuiickoii ®epepaiuu ot 29 mekabpst 2012 r. Ne
273-®3 "0O06 obpazoBanuu B Poccuiickoii ®emeparmu’.

¢ [lIpuka3oMm MuHucTepcTBa 0obpa3oBaHusi U Hayku P® ot 29 aprycra 2013 r.
Ne 1008 “O6 yrtBepxaeHwH Ilopsizka OpraHu3aifid W OCYIIeCTBIEHHS
oOpa3oBaTtebHOU JleATeIbHOCTH o JOTIOJTHUTEJIbHBIM
ob1rieobpa3oBareibHBIM TIPOrpaMMam”.

¢ (CaHUTApHO-3MUJEeMUOJIOTUUEeCKUMU TpaBuiaMu U HopMatuBamu CanlluH
2.4.4.3172-14 «CaHUTapHO-3MUAEeMUOIOTHYeCKHe TpeboBaHus K
YCTPOWCTBY,  COZIep)KaHWIO W OpraHu3allid  peXruMa  paboThI
obOpa3oBaTeIbHLIX OpraHU3alui IOT0/THUTeTLHOTO 00pa30BaHus JieTei»

¢ KoHLenuy JyX0BHO-HPaBCTBEHHOI'0 Pa3BUTUS U BOCIIUTAHUS JIMUHOCTU
rpaxkgaHvHa Poccum.

e TIporpamMmel AoroaHUTENBHOTO 00pa3oBanusi MBOY «llIkosa Ne33»

[Tporpamma paccuvrtaHa Ha 36 yueOHbIX Heflenb, 162 yueOHBIX yaca.
[Iporpamma Xy/j0’keCTBEHHO-3CTETUUECKOU HarpaB/ieHHOCTH. CpoK peasv3aliuu
niporpamMmsbl — 1 roz. Bospact geteli — ot 12 fo 14 net. @opma 3aHITUIN —
rpymnmnosas.

Komnuuectso rpymm: 1

KonuuectBo yuaimxcs B 1 rpymre: 15

Pexxvim 3aHaTHI: 2 pa3a B HeJlesIto Mo 2 4.

Bo3spact obyuaromuxcsi: ¢ 7 et (MIagnid IKOJIBHBIA BO3pacT).

Oxupaemble pe3y/bTaThbl:

* y JleTel BO3HUKHET UHTepeC K UCKYCCTBY U3rOTOBJIEHUS KYKOJI, CHOOPMUDPYeTCs
)Ke/laHHWe HayYUTbCSl STOMY UCKYCCTBY;

* OHM OyIyT 3HATh K/IaCCU(MUKALIUIO TPSATTUUHBIX KYKOJI, MaTepUaJIbl,
WCIIO/Tb3yeMble [I/Is1 UX U3TOTOB/IEHUSI U UCTOPHIO BOSHUKHOBEHUS KYKOJT;

* IeTU HayuyaTCsi OCHOBHBIM TEXHOJIOTUUECKHM OrepalysiM, IpUMeHsIeMbIM MPU
W3rOTOBJIEHUU KYKOJT;

* CMOT'YT CaMOCTOSITeJIbHO U3rOTaB/IUBaTh U3yUYeHHbIE B POrpaMMe BU/IbI KYKOJT;
* Hayy4aTCsi CO3/iaBaTh, MO/Ib3YsICh MMOTYUYEHHBIMU 3HAHUSIMU, aBTOPCKHE KYKJIbI;

* yCBOST OepeKHOe 1 yBa)KUTeTbHOe OTHOIIIeHHe K KyK/ie KakK K 00beKTy
Hal[MOHAa/IbHOW MCTOPUU U KYJIbTYPHI.

COAEPXXAHUE ITPOI'PAMMBI
Kaxgoe 3aHsaTHe 00s13aTe/IbHO BK/IIOUYaeT B cebst:
1. dTHOrpaduro u ucropuro:
- BBOJIHBIM pasroBop o Pycckor HapogHou Kykiie;
- paccka3 06 061acTsaX ¥ MecTax ObITOBAHMSI N3yuaeMOl KYKJIbI;



- 00bIUau ¥ OOPS/BI, CBA3aHHBIE C N3YUaeMOU KYKJ/IOM;
- paccka3 o Marepuanax, U3 KOTOPbIX Jiesianach KyKia.
2. Ilpuk/1aiHyI0 4aCTh:
- UHCTPYKTaX 10 TeXHHKe 6e30T1acHOCTH;
- TIO/IrOTOBKA MaTepuaJia /il U3rOTOB/IEHHS KYKJIbI;
- U3rOTOBJIEHUE KYKJIbI

BBegenue. Texnuka

BBopgHoe. HauasibHast

Opranusaiusi pabouero mecTa,

0e3omacHOCTHHCTPYM | IMArHOCTHKA. WHCTPYMEHTHI U Matepuaibl. Th
€HTbI, BU/IbI TKAHH, nipu paboTe Ha ypokax (Kak
HUTOK U Jpyrue o0palaThCsi C HOXXHULIAMHY,
MaTepHasbl WTOJIKOW).

Pa3HOBMAHOCTH
Pa3sHoBHHOCTH KyKOJ1. | KYKO/1.

JeTcKkue Bo3pacTHbIE
KYKJIBI

NsrorosieHune KyKiibl
«IlenmeHamka»

I/I3FOTOBHEHHE KYKJ'[BI
«KyBagka»

N3rorosieHue KyKJibl
«Kopmusika»

NsrorosieHne KyKiibl

«3alyuK Ha MaJTbYruK»

N3rorosieHue KyKJibl
«beccoHHULIa»

N3roroBnenue KyKJyibl
«Cronbyiika»

OOGeperoBasi KyK/a
«ITenenartika»,HapoHbIe
TPa/IUI[UH U3TOTOBJIEHHS
«ITenenamkm.

Ha npumepe cka3Kuy MokKasaTh
r/1yOHHY U KpacoTy pyCCKOM
KYJbTYDbl, TO3HAKOMUTB JieTel C
TIPUKJ/IaJHBIM HCKYCCTBOM
PYCCKOT'0 HapoZa, U HayYUTh
Jienatb KyKay-3akpyTKYy.

Kyk/a «kopMuika» - obpa3
3aMy>KHeU >KeHII[MHbI, KOpMSIen
MaTepHu.

[To3HaKOMUTH JleTell C UTPOBBIMU
KYK/IaMHW U Hay4YUTh Jle/1aTh KYK/Ty
"3alluMK Ha MajbuuK",

Marunueckasi KonbiOe/ibHast KyKia
«becconnuiia» — 06psgoBast
KyKJIa, KOTopasi obeperasa COH
pebenka. B nporiecce
W3rOTOBJIEHUS IPUTOBapUBAJIH
«CoHHMIIa-0e CCOHHMIIA, He Urpait
C MOWM JIUTSITKOM, @ UTPau 3TOU
KYKJ/IOM».




Nsrorosnenue
vkykoJji:[TomorHuiia Ha
TepByIo Kaily, /leTckas
yTeLIHuLa.

ITo3HaKOMUTSE JeTel ¢ bosee
CJIOKHBIMU B U3TOTOBJIEHUU
KyKJIaMH, a TaK >Xe C PyCCKAM
HapOZHbIM HapsJOM Ha TIpUMepe
LIUTbS OEXKbI AJis1 KYKJIbl,
W3roTOB/IeHUe OepecTsHOM
KYKJTbI-CTOJIOYIIIKH.

Bepesa - ofiHO 13 Haunbomee
TounTaeMbIxX Ha Pycu
nepeBbeB.Kykna» CTosOy1ika» -
TIOJPY>KKa U OeperuHs, 3akpyTKa
Ha Gepecre.

OOpsaoBBHIe JOMALITHHAE
KYKJIBI

NsrorosieHue KyKiibl
«ITomorHULIA»

N3rorosieHue KyKJibl
«ITapackeBa-IIaTHHLIa»

N3roroBnenue KyKJibl
«beperuns goma»

N3roroBieHue KyKJibl
«Ha cuactbe»

Kykia «IlomorHuna».
CylLieCTBeHHBIM OT/IMUUEM
SIBJISIETCSL TO, KaK CO3/aeTcs ee
rosioBa. B ocHOBe ro/10BbI
IPeLKUH OpeX U CeMb 3ePHBIIIIEK
IPEUMXU.

[TapackeBy TpPakTyIOT KakK
TIOMOIITHUITY BO BCeX paboTax u
pemeciax, 0COOeHHO B MpsIeHUN
nbHa. [leHb Hefenu [TaTHUIA B
YyeCThb MOKPOBUTETLHUL[bI U
TTOMOIL[HHUIIBI BCEX JKEHCKUX
peMécesT CUMTaICS JHEM OTAbIXa
AJIA JKEHITIHH.

Meiouek cyacTbsl. ITY KYKITy
TPaZULMIOHHO CTaBAT HANIPOTUB
BXO/IHOM ZIB€PH, UTOOBI OHA
BCTpeuasia BCexX BXOJSALIUX U He
TyCKasa 3/ible CUJIbI B IOM.

Kykia «Ha cuactee» -CUMBOJI
JKEHCKOT'O CYaCThS.

B TpaguimonHoM Kykie «Ha
CuacTtbe» rjaBHOe — 3TO BOJIOCHI,
B HUX JXeHcKas cuia. Koca
3aKpPYy4MBaeTCs BBEPX U CIIYKUT
OMOpOU KyKJIe, fesasi eé
yCTOWUYHBOU




3MMHMeE KYKJIbI

W3roToB/ieHHe KyKJIbl
«Criupyjos-
COJIHL[EBOPOT»

NsrorosieHune KyKibl
«bnarogate»

N3rorosienue KyKJibl
«KOJIOKOTbUUK»

W3rotoBneHue KyKiibl
«AHrem

N3rorosnenue
KYKOJT:CTO/IOyIIIKA
3UMHSISI, KpecTell,
MUXOpajKa.

CrnvpuioH MOBOPOTOM KoJjieca
MO>KeT TMOJTHOCTBIO0 U3MEHUTD
Ballly )KU3Hb B HY>KHYIO CTOPOHY.
Cniipy/ioHa [iey1aroT KakK KyKiIy-
My>KunHY. Kak 00bIYHYyI0
CTPUTYIIKY, TOJIbKO HXKHUM
My4YOK COJIOMbI (MOYasia) JenuTcs
Ha /iBe 4acTu - Horu. U
o0si3aTenbHBINA aTPUOYT - KOJIeCO.

Kykny "bnaropaTtes" fgenany Ha
CBATKU U JAPU/IU CO CJIOBAMMU :
"He rpycTH, He yHbIBal, pyK He
onyckau'". Kykia OT XaHJpBbI;
Trio)kesjiaHue JJ0CTaTKa,
GJ1aroroyuusi, CbITOCTH U
3/IOPOBBIX JleTel - 3TO
00603HauaeTcst OOJILIIION IPY/IbIO.
Ko/1I0KO/TbUMK - KyK/a J00pbIX
BeCTeu.

PoguvHa sTOoM KyK/bl - Bangan.
OtTyza oy Baaganuckue
KOJIOKOJIbUMKHU. 3BOH KOJIOKOJ/1a
obeperar /itofieit OT YyMbI U
JPYTUX CTPAIIHBIX 00JIe3HEeH.
Ko/10KobuuMK 3BeHe MoJ, AYrom
Ha BCeX Mpa3HUUHbIX TPOUKaX.
Ko/10KO0/IbUMK umeet
KyTio1000pa3Hyto ¢opmy, a
CBepXy HallOMUHAET COJTHBILLKO.

OO6psiabl PoxkmectBa. TKaHb
HY>KHO OpaTb 00s13aTe/TbHO

CBeTJ/IbIX OTTEHKOB..

TBopueckue pabOTHI.

BecenHue KyK/bl

W3rotoBieHue KyKibl
«JJoMarHss
Macnenuria»

Macnenura. O6psiibl U
TpaguLuu. CaMa KyKiia
TPaIUL[MOHHAs y3e/KOBasi —
co3/laHHas U3 JIOCKYTKOB 6e3
WUTOJIKU C HUTKOM (TakK ObLIO
TIDUHSATO JlesiaTh 00psijoBbIe U
obeperoBbie KYK/bl y C/IaBsiH,




I/I3FOTOBHEHI/IQ KYKJ'IBI
«Bep6HaH»

N3rorosyieHUe KyKibl
«BecHgHKa»

N3roroBnenue KyKJibl
«[TacxanpHast I'omybKka»

W3roToBrieHre KYKIIbI:
MepBOLBET, NaCTYLLOK,
TMEeTYIIOK.

Tesla KOTOPBIX He I0/DKEeH ObIT
KacaTbCsl METa/I/T — «He KOJIOThIe,
He pe3aHbie»). bivHbl OygeM
IIIUTH ¥ TIOTOM TIPUIIINBATh.

Takasi Kyk/ia curTaeTcsi o apkom
Y MO>KeT 3aMeHsITh coboit
rnacxanbHoe siiio. M3npesine
TaKue KYKOJIKM TOTOBU/IUCH
BCerjia repej mpasgHUKoM. JIULo
Y pyKy BepOHULIBI 1ef1atoTcs U3
KPaCHOM TKaHHU,
cumBom3sMpyroien [lacxy u
Bospoxzenue.

KyKkosiky feaem, 4ToObl
1opazioBaTh ce0s ¥ O/TU3KUX U
TIO/IIep>KaTh 37I0POBbE B BECEHHUE
Mecsiibl. 3UMoli oHa Oyzet
HATlOMUHATB O COJIHEYHBIX JTHSIX.
XpaHuM eé f10 ciieayronien
BeCHBI, [0 TOTO MOMeHTa, Korja
MO>XHO OyIeT cziesiaTb HOBYIO
KYKOJIKY, a 3Ty OCTaBUTh Ha
MaMsTh O TMPOLIe/IINX MecsLax.

O6bruau u Tpaguuuu [acxmu.
Kykna «IlacxanbHast roimyOKa» u3
cepuu I[TacxanbHBIX KYKOJI
y3roras/yBanack Ha [Tacxy.
Kyxka kpacHoro 1Beta («ITacxa
KpacHasi» ) HalloOMHUHaeT ro/yoKy —
cuMBoJ1 biiarou Bectu 0
Bockpecenuu XpucTtoBom.

JIeTHHE KYK/IbI

N3rortosieHue KyKJIbl
«Cemuk u Cemuurxa»

N3rorosienue KykJibl
«KHuna»

«Cemuk u Cemuuuxa» -

9TO — UMeHa pUTYya/lbHbIX KYKOJI,
KOTOpBbIe MPUILLIIA K HaM U3
s13b14ecTBa. VX u3rorasavBanu
[J1s1 TIpa3/iHUKa: ceibMasi HeZessl
riocsie rpasgHuika [lacxu, KaHyH
TpowuLibl, Ha3bIBaIaCh CEMUKOBOM.

JKuuuy genanu repep )xatBou. C
HeW JIeTKH, Y3eJI0K C e[JOM U CHOII




N3rorosneHue KyKJibl
«ITokocHuULa»

N3roroBieHue KYKJIbI:

Kykna-paboTtHuiia,

TOpOLLIMHKA, CYXOBeUKa,

KyTlaBKa.

riepBoro ypoxas. C Hauajiom
JKaTBBbI 00s13aTe/ILHO HAZIO
cMacTepuThb JKHULY C KOJTOCKaMU
HOBOT'O ypO>Kast

OTa KyK/a — 06pa3 >KeHIIUHbI BO
BpeMsi CeHOKOCa.

[TokocHuIa NpubmKaeT peOEHKa
K IPEBHUM TPAJUIUAM, KaK ObI
Jiesiasi ero y4aCTHUKOM B3POCI/IOH
paboTsl. irpoByto [TokocHUITY
B3pOC/IbIe /Ie/Ia/iv JIeTSIM BO BpeMsi
CeHoKoca, uToObI pa3B/ieub 1
3aHSATh WX, TIOKa B3POC/IbIe
3aHSITHI.

TBopueckue pabOThI

OceHHUe KYKJIbI

N3rorosienue KyKJibl
«PsibuHKa»

N3rortosieHue KyKJIbl
«KpyneHuuka»

N3roroBneHue KyKJibl:

Kyxka PsbvHKa - CHMBOJT
JKEHCKOU MYZPOCTH,
MaTepUHCTBA, IOMaIlIHero ouara.
OHa cBsizaHa C /lepeBOM pPsiIOMHOIA.

[To3HaKOMUTE JleTel ¢ HapOJHBIM
KaJleHJjapeM, HapOJHbIMU
3eMJyie/ie/IbueCKUMU Npa3fHUKaMy
1 00psiilaMU TUI0/JOPO/VSI.
Hayuutb fenatb KyKiy-
3epHOBYIIKY (KPYTIEHUUKY).

JeBUYbH KYKJIBI

rapackeBa,

(bUIUIOBKa, TBopueckue paboThI
JeCsITUPYUKa

N3roToBneHue O3HakoMmJIeHUe C JeBUYbUMU

KYKJ/IBIIKYKJ/Id Hd
BBIXBdJ/IKY, COHHHIIQ,

ArpadeHa-KynanbHHULIA

KYKJ/IdMHU 1 UX WU3IOTOBJ/ICHHE.

CBapieOHbBIE KYKJIBI

W3rotoBieHue KyKiibl
«Hepa3nyuHuku»

N3rorosienue KyKJibl
«Mumuposoe [IpeBo»

CBazieOHbIe KyKiibl. Tpaguru
cBaziebHOrO Moe3za.

MupoBoe iepeBO CUMBOJIU3UPYET
eqMHCTBO MHpa (KpoHa — Hebeca,
CTBOJI — MUD >KUBBIX JIFO/IEU,
KOpHHU — [Toa3eMHOe LIapCTBO).
9T0 cBoeoOpa3Hasi MOJie/b




W3rotoBneHue KyKibl
«Kpacora»

M3roToBneHre KyK/bl
«XpaHuTe/bHULIA
TIPU/IAHHOTO».

Kyxksa cBajiebHast
«Enouka»

BceneHHol u yenoBeKa, rjae As
Kak[IOro Cyll[ecTBa, rpegmMmeTa
WM 9BJIEHUS eCTh CBOE MeCTO.

«Kpacora» onuiersopsiia
MOJIOZIOCTb, KPacoTy, YMeHMe,
TpoLLlaHue C JOMOM U
TIPUHA/J/IEXKHOCTD MYXKY,
COCTOSIHME TIepexo/ia B )KeHCKY0
nomo. KpacHas rpy/ib - CUMBOJI
3pesnocTu AeBymkd. Kykny nepep
cBaaL0OOI Jenana HeBeCTa,
WCII0JIb3Y$5l CBOM HaBBIKU
BBILIVBKY, TKAUeCTBa, IJIeTeHHUS
T105ICOB U KpyskeBa. [1o ogex e
3TOW KYKJIbI CYJJU/TM O MacTepCTBe
x03auKu." Kpacora"
BbICTaBJIs/IaCh Ha MTOJHOC CO
cBafieOHBIM KapaBaeM, KOTOPBI
TeKsia MaTb HEeBECThI.

XpaHunach B CyH/IyKax, OTTOHSIS
CBOMM €JIOBbIM 3ariaXxoM MOJIb.

KyKJibI B 1e/iMTe/1IbCTBe

M3roTtoBneHue KyK/bl
«Ha 310poBbe»

N3rorosieHue KyKiibl
«KyObIiIKa-TpaBHULIa»

LlenmurenpHas Kykia "Ha
3710pOBbe" fles1aeTCs TOILKO U3
NBHSHBIX HUTOK, TaK Kak
CUNTAETCS, UTO JIEH CBOUMH
TIPUPOTHBIMH CBOHCTBAMH OUEHb
9KO0JIOTMYeH U 3abupasi 60/1e3Hb
Ha cebs1, TOMOTaeT Ye/l0OBeKy
TIOTPaBUTHLCS. JTa KyKjia HUUeM
He yKpalllaeTcs 1 He TepruT
CyeThbl, a HalpOTUB, JleflaTh eé
Halo, CTapasicb MaKCUMabHO
TIpeObIBaTh B COCTOSTHUH
6/1ar0CTH, CKOHI[eHTPHPOBABILIVCh
TIOMBIC/IaMH O OO/ILHOM UeJIoBeKe,
JJIsT KOTOPOTO 3TO Jle/laeTCsl.
KyObImmKa-TpaBHHI[a HaITO/THEHA
JyIIUCTOM JIeKapCTBEHHOU
TPaBOM. KYK/y HaZlo TIOMSATh B
PYKax | I10 KOMHATe pa3HeceTcs
TPaBsIHOW [1yX, KOTOPbIM OTTOHUT
nyxoB 6osie3nu. Kyksa cieut 3a
TeM, 4TOOBI 00JIe3HL HE IPOHUK/IA




N3roroseHue KyKiibl
«JIoByllIKa [i/11 CHOB»

B IOM. TaKyH0 KYK/Ty MOXXHO
TIOJIBECUTDb HaJZl KDOBATHIO
pebeHKa, IaTb €My TIOUTpaTh.
E1rje ee MOXXHO OCTaBUTBb y
KpOBaTU O0JILHOTO.

JIOBYIIKY [1J1s1 CHOB JjeJiatoT
00BIYHO BECHOM M pacIiosiararoT
Haj KpoBaThio. OHa obeperaet
HaIll COH W/ COH pebéEHKa,
yJlaB/MBasi, MPUTSATUBAas 10OpbIe
CHBI U 3afiep>KuBast 371bie 10
TIePBBIX JIyuel YTPeHHero COJIHLIA,
B KOTOPBIX OHH PaCTBOPSIFOTCS.
Tak /1to0bie CHbI TePSIOT
HEeraTUBHYIO OKDPacKy.

Opranusanus v
npoBejeHue
TBOPYECKOro oTuyera 3a
roj

[Toaroroeka paboT K
BbICTaBKe, 0hopmieHre
BBICTAaBKH, IMOATOTOBKA
npa3AHUKa.

[TogroToBKa paboT K BBICTaBKe,
odopmiieHre BbICTaBKH,
TIO/ITOTOBKA Y TIPOBeZIeHHe
Tipa3/{HUKaA.

TEMATNYECKOE INTAHNPOBAHUE

No /i1 H Teop | mpakrt | Becero
asBaHue pasjesa, TeMbl. Vst KA qac

1 BBegenue. Texuuka 0e30macHOCTH. 4 4 8
NHCTpyMeHTBI, BUABI TKAaHHU, HUTOK U ipyrue
MaTepHua’bl

2 Pa3HOBH/HOCTH KYKOJI. 4 4 8

3 JleTckue Bo3pacTHbIE KYKJ/IbI 4 12 16

4 OOpsajoBbIe JOMALIHUE KYKJIbI 4 8 12

5 3UMHME KYKJ/IbI 4 12 16

6 BeceHHMe KYyKJ/IbI 4 12 16

7 JIeTHUe KYKJIbI 4 12 16

8 OceHHMeE KYKJIbI 4 8 12




9 JeBUUbH KYKJIbI 2 6 8
10 CBajie0HbIE KYKJIbI 4 8 12
11 KyKJIBI B 1je/iMTe/1IbCTBE 4 8 12
12 Opranusanys ¥ rpoBe/jjeHye TBOPYeCcKoro 2 6 8
oTyeTa 3a roj,
13 PaboTa B KaHHKYJIbI (MepONIPUATHS, - 18 18
JKCKYPCHH, YaenuTHe)
Hroro: 44 118 162

10




